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QUOIDENEUF?

Sur le front anti-moustiques

Parce que la citronnelle, franchement, ils ont lair dadorer.

Onprévient.Onpartdansunezonea
chikungunya ou & palu ? On choisit un
produit a appliquer sur le corps, en
spray, créme oulotion. Pour étre sire
de son efficacité, on vérifie lacompo
sur I'emballage : c'est mieux s'ils
contiennent 50 % de DEET («5sur5
Tropic », « Insect'écran », « Repel in-
“act »), 25 % d'lcaridine (Moustico-
~gne) ou encore de IIR3535 (Pré-
butix, Mosquitox). On renouvelle l'ap-
plication toutesles 6 h environ et on
protége aussi nos vétements et la
moustiquaire avec des produits a base
de perméthrine (en pharmacie). Sion
se fait juste un petit resto en Ca-
margue, on peut se contenter dubra-
celet & accrocher a la cheville (Ma-
nouka, Para’kito) ou du roll on, plus
pratiques que la pommade pour dé-
gusfer notrelangouste.
On guérit. Le mal est fait ? On opte
pour Mousticlick, qui déclenche des mi-
cro-décharges électriques. Résultat:
la sensation de démangeaison et
méme le gonflement du 4 la piqUre dis-
paraissent. Plus classiques, 'hnoméo-
pathie (Apis 9 CH), le traitement par le
froid (mini-flacon bille Eurax) ou les
huiles essentielles (« Pure essentiel

systéme b

Larando c'est
sympa... mais sans
les ampoules

C'est quoi, le probléme ?

On peut y échapper ?

anti-pique 2 en | » : répulsif et anti-in-
flammatoire).

Onoublie.Labougie alacitronnelle de
tata Jacqueline :'odeur fait plus fuir les
gens que les moustiques. ldem pour les
ultrasons censés faire leur faire peur et
les éloigner mais quin‘ont pas encore
prouvé leur efficacité.B.B. et A.-S. L.
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A BOBIGNY) ET AU DOCTEUR FABIENNE FROGET,
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Spécialement congus pour rendre

* la conduite automobile confor-
table, ces nouveaux verres cor-
recteurs photochromiques pola-
risants (comprenez «solaires ») s’as-
sombrissent derriére un pare-brise.
Si, si... En passant du vert/jaune a
I'acajou, leur teinte s’adapte aux va-
riations de luminosité et évite ainsi a 'ceil
d’'étre ébloui (par exemple, en sortantd'un
tunnel). Magique ! N. C. ® Verres Drivewear Acti-
vated by Transitions, conception Younger Optics, a partir
de 350 € (la paire) chez votre opticien.

Et sic'est trop tard ?

BIBAI77




